y CIRCUITO PROVINCIALE
"B ATLETICA LEGGERA DI CORSA CAMPESTRE
Conitato Proviacale Binds “Cross Cup Brindisi 2025”

Il Comitato Provinciale FIDAL Brindisi indice il circuito di corse campestri e cross denominato
“Cross Cup Brindisi 2025” che si disputera gareggiando atitolo individuale e di societa nelle prove
organizzate dalle Societa affiliate alla FIDAL per la provincia di Brindisi. Le gare saranno
organizzate in accordo con le “Norme per I’organizzazione delle manifestazioni” della FIDAL (ed.
2025) e le adesioni al circuito dovranno pervenire entro i termini fissati e nelle modalita stabilite dal
presente regolamento.

RICHIESTA INSERIMENTO GARA NEL CIRCUITO
Le Societa affiliate alla FIDAL per la provincia di Brindisi, potranno chiedere 1’inserimento delle
proprie manifestazioni podistiche all’interno delle tappe del Circuito in oggetto presentando specifica
istanza via mail all’indirizzo segreteria@fidalbrindisi.it entro la data del 15 gennaio 2025. Nella
richiesta dovra essere specificato oltre al nome della gara, le distanze* (vedi regolamento tecnico), il

luogo, la data e I’orario di svolgimento nonché ogni altro dettaglio tecnico utile alle valutazioni del
Comitato Provinciale.
CLASSIFICA FINALE ATLETI

e ESORDIENTI eso5-es08-es010

A fine circuito saranno premiati con medaglia del circuito tutti gli atleti che parteciperanno ad un
minimo di 3 prove del “Cross Cup Brindisi 2025”. Non ci sara premiazione di classifica di merito.

e RAGAZZI-CADETTI - ALLIEVI

Ai fini della classifica finale, al termine di ogni prova, verranno assegnati al primo di ogni categoria
15 punti, al secondo 13 punti, al terzo 11 punti. Dal quarto in poi saranno assegnati punti a scalare
partendo da 9 punti.

E’ richiesta la partecipazione ad almeno 3 prove ¢ la somma dei punteggi relativi alle singole tappe,
determinera il vincitore del “Cross Cup Brindisi 2025 per ciascuna categoria M/F. In caso di parita,

sara determinante il miglior risultato ottenuto nell’ultima prova.
Saranno premiati con medaglia i primi 6 classificati di ogni categoria M/F.
Il primo di ogni categoria ricevera la maglia ufficiale del Cross Cup Brindisi 2025
e JUNIOR - PROMESSE - SENIOR (unificata)
Ai fini della classifica finale, al termine di ogni prova, verranno assegnati al primo di ogni categoria

15 punti, al secondo 13 punti, al terzo 11 punti. Dal quarto in poi saranno assegnati punti a scalare
partendo da 9 punti.
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E richiesta la partecipazione ad almeno 3 prove e la somma dei punteggi relativi alle singole tappe,
determinera il vincitore del "Cross Cup Brindisi 2025” maschile e femminile. In caso di parita, sara

determinante il miglior risultato ottenuto nell’ultima prova.
Saranno premiati con medaglia i primi 3 classificati M/F.
Il primo e la prima riceveranno la maglia ufficiale del Cross Cup Brindisi 2025
e CATEGORIE MASTER
Ai fini della classifica finale, al termine di ogni prova, verranno assegnati al primo di ogni categoria

15 punti, al secondo 13 punti, al terzo 11 punti. Dal quarto in poi saranno assegnati punti a scalare
partendo da 9 punti.

E’ richiesta la partecipazione ad almeno 3 prove e la somma dei punteggi relativi alle singole tappe,
determinera il vincitore del “Cross Cup Brindisi 2025” maschile e femminile. In caso di parita, sara
determinante il miglior risultato ottenuto nell’ultima prova.

Saranno premiati con medaglia i primi 3 classificati M/F di ogni categoria.

CLASSIFICA FINALE DI SOCIETA GIOVANILI

e Esordienti

Saranno premiate le prime 5 societa in ordine derivato dalla somma degli esordienti maschili e
femminili giunti al traguardo in ogni singola prova.

Per accedere alla premiazione le societa dovranno aver partecipato con almeno 3 esordienti in tutte
le prove del circuito.

e Ragazzi — Cadetti — Allievi

Saranno premiate le prime 5 societa in ordine derivato dalla somma dei punteggi individuali degli
atleti sia maschili sia femminili giunti al traguardo in ogni singola prova.

Per accedere alla premiazione le societa dovranno aver partecipato ad almeno 3 prove del circuito
con almeno 3 atleti (indipendentemente dalla categoria).

CLASSIFICA FINALE DI SOCIETA ASSOLUTE e MASTER

e Jun/Pro/Senior

Saranno premiate le prime 3 societa in ordine derivato dalla somma dei punteggi individuali degli
atleti sia maschili sia femminili giunti al traguardo in ogni singola prova. Per accedere alla
premiazione le societa dovranno aver partecipato ad almeno 3 prove del circuito.



Per accedere alla premiazione le societa dovranno aver partecipato ad almeno 3 prove del circuito
con almeno 3 atleti (indipendentemente dalla categoria).

e Master 35-40-45-50... in poi

Saranno premiate le prime 3 societa in ordine derivato dalla somma dei punteggi individuali degli
atleti sia maschili sia femminili giunti al traguardo in ogni singola prova. Per accedere alla
premiazione le societa dovranno aver partecipato ad almeno 3 prove del circuito.

Per accedere alla premiazione le societa dovranno aver partecipato ad almeno 3 prove del circuito
con almeno 5 atleti (indipendentemente dalla categoria).

REGOLAMENTO TECNICO

Tutte le tappe inserite nel circuito dovranno rispettare le seguenti distanze per le seguenti categorie
e Settore Master

SM60-65-70... in poi: km 4

SM35-40-45-50-55: km 6

SF35-40-45-50... in poi: km 4

e Settore Giovanile e Assoluto

JUN-PRO-SEN M/F: km 6
ALLIEVI: km 5

ALLIEVE: km 4

CADETTI: km 3

CADETTE: km 2
RAGAZZI-RAGAZZE: km 1,5
ESORDIENTI 10 (M/F): mt 600
ESORDIENTI 8 (M/F): mt 400
ESORDIENTI 5 (M/F): mt 200

Per eventuali Reclami e per quanto non espressamente previsto nel presente documento, si rimanda

alle Norme per 1’organizzazione delle manifestazioni” della FIDAL.
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