
 

 

 

 

 

   

 

     

 

Trail dello Smeraldo 
…ricordando Antonio Lemma 

9 GIUGNO 2024 ore 9:00 
 

Domenica 9 GIUGNO 2024, l’Atletica Casalini, sotto l’egida della FIDAL (Federazione Italiana di Atletica 

Leggera), indice e organizza nel territorio del Comune di Cisternino (BR), una gara nazionale di Trail Running 

sulla distanza di 16km, con un dislivello positivo (D+) di 335 mt, con il patrocinio del Comune di Cisternino, 

la collaborazione dell’Hotel Lo Smeraldo, della Polimedica di Cisternino e del Centro Sportivo Educativo 

Nazionale. 

La gara è valida come quarta tappa del circuito “PUGLIA TRAIL 2024” e decima tappa del circuito “Sulle vie 

di Brento”. E’ prevista, come manifestazione aggiuntiva, una camminata sportiva non competitiva di Km 7 

aperta a tutti. 

RITROVO: La gara prevede il ritrovo di tutti i partecipanti alle ore 07:30 presso l’Hotel Lo Smeraldo in località 

Monti Comunali. 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE:  

In base a quanto previsto dalle “Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla 

FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 18 anni in poi (millesimo 

d’età) in possesso di uno dei seguenti requisiti  

• Atleti tesserati per il 2024 per società affiliate alla FIDAL 

• Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a 

competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-EPS, 

limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneità agonistica specifica 

per l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere obbligatoriamente consegnato, anche 

digitalmente, alle società organizzatrici di ciascuna manifestazione. 

• Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a Federazioni 

Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics. All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa 



presentare l’autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics. 

L’autocertificazione andrà poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale. 

ISCRIZIONE: va effettuata entro e non oltre le ore 24:00 di giovedì 6 giugno 2024, esclusivamente sul sito 

www.icron.it all’apposito link dedicato al “Trail dello Smeraldo”. La quota d’iscrizione, comprensiva di pacco 

gara, pettorale e chip giornaliero è di € 16,00.  

Gli atleti in possesso di RunCard dovranno allegare la copia della RunCard e del certificato medico in corso di 

validità utilizzando il sistema on-line del sito www.icron.it. I relativi documenti dovranno essere esibiti in 

originale, unitamente alla RunCard, al momento del ritiro del pettorale.  

L’elenco degli atleti regolarmente iscritti verrà pubblicato sul sito www.icron.it. 

Il pagamento della quota d’iscrizione dovrà effettuarsi tramite il sito www.ICRON.it con carta di credito/ 

paypal o mediante bonifico bancario intestato a: Tempogara srls, IBAN: IT88Z0542441520000001002757 

indicando come causale "Trail dello Smeraldo”. 

RITIRO PETTORALI: Potranno essere ritirati la mattina della gara dalle ore 07:30 alle ore 08:30. Le società 

dovranno ritirarli in un’unica soluzione da parte di un rappresentante. In tutti i casi il ritiro potrà avvenire 

solo dopo verifica del versamento della quota di iscrizione. 

PERCORSO: La gara si svolge in un unico giro segnalato e controllato da volontari delle associazioni del 

territorio, dalle forze dell’ordine e dai giudici di gara Fidal che stileranno anche la classifica. Gli atleti che 

partecipano alla “corsa in natura” devono essere pienamente consapevoli del contesto ambientale in cui la 

stessa si svolge e delle difficoltà tecniche del tracciato di gara. La competizione si svolge infatti in ambiente 

non protetto e le procedure di sicurezza attivate possono diminuire il rischio, ma non eliminarlo in assoluto. 

Si richiama l’attenzione dei concorrenti nel seguire senza distrazione la segnaletica posta lungo i sentieri del 

percorso. La Croce Rossa assicurerà il servizio di pronto intervento. 

Il rilevamento dei tempi reali di percorrenza avverrà attraverso il servizio di cronometraggio con microchip 

forniti dalla società Tempogara/Icron. Le classifiche, “generale”, “di categoria” e “di società” verranno 

compilate a fine gara e rese disponibili sul sito internet della società fornitrice del servizio www.icron.it. 

RISTORI: A termine gara drinks, food and fruit. Lungo il percorso il Trail non prevede punti di ristoro ma 

l’organizzazione si riserva eventuali postazioni idriche in base alle eventuali condizioni climatiche (siamo a 

giugno). 

 Il pacco gara verrà consegnato dopo l’arrivo e contestualmente verrà vidimato il pettorale. 

 A tutti gli arrivati sarà consegnata la medaglia di finisher. 

 Premiazioni:  
o Sarà premiato il primo uomo e la prima donna arrivati al traguardo che verranno esclusi dalle 

proprie categorie.  
o I primi 3 atleti FIDAL di ciascuna categoria maschile e femminile (gli atleti A/J/P saranno 

considerati come unica categoria).  
o Le prime 3 società classificate, unificate m/f in base al numero degli atleti/e giunti/e al 

traguardo. 
Non sono previsti in denaro. 

 Il singolo atleta o il legale rappresentante di ciascuna società nel formalizzare l’iscrizione alla gara 
dichiara di conoscere ed accettare il presente regolamento e di esonerare gli organizzatori da ogni 
responsabilità sia civile che penale per danni a persone e/o cose che potranno derivare a se stessi o alle 
persone indicate all’atto dell’iscrizione o che possono essere da loro causati durante lo svolgimento 
della manifestazione. 

 Il singolo atleta o il legale rappresentante di ciascuna società nel formalizzare l’iscrizione alla gara 
attesta inoltre che i dati comunicati alla società organizzatrice sono veritieri. 

http://www.icron.it/
http://www.icron.it/
http://www.icron.it/
http://www.icron.it/


 Con l’iscrizione l’atleta autorizza espressamente gli organizzatori ed i media loro partner, all’acquisizione 
del diritto di utilizzare le immagini fisse ed in movimento così come previsto dalle leggi. 

 Con l’iscrizione, ai sensi del D. Lgs. N. 196 del 30/06/2003, l’atleta acconsente espressamente a che 
l’organizzazione raccolga, utilizzi e/o diffonda i dati personali dichiarati al fine di formare l’elenco dei 
partecipanti alla gara, di redigere le classifiche ufficiali e, in genere, per tutte le operazioni connesse alla 
partecipazione alla gara. 

 
RECLAMI 
Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I. 
 
AVVERTENZE FINALI  
Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi 
che riterrà opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione e 
ottenuto approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme 
tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G.. 
 
Per ulteriori informazioni: Luca 347 3085335 – Lorenzo 380 4448080 – Cosimino 348 6933596 
 
Cisternino, 15/04/2024     ATLETICA CASALINI - Il Presidente Luca Convertini 
 


